Proljetno planinarenje

CHECKLIST

% Odjec¢a / obuca

[0 Kabanica / vodonepropusna jakna
[0 Rezervna majica

0 Rezervne Carape

0 Down jakna

[ Kapa

O Flis

Hrana / pi¢e

2L tekucine

Hrana

Snackovi / slatkisi
Energetske ¢okoladice
Pribor za jelo

OooOooood

% Oprema

O Dereze

0 Cepin

0 Kaciga

[0 Planinarski Stapovi
00 Naglavna svjetilika
O Zamka (uze 6m)

Ooo0oond

)

Rukavice
Marama (ouffi sl.)

Prva pomoc¢
/higijena

Oo0ooooood

a—>
D

Set prve pomodi
Astrofolija
Maramice

Krema za suncanje
Repelent u spreju
Suncane naoCale
Upalja¢

Zvizdalika

VreCica za smece

Osobne stvari

ooooo

Osobna iskaznica
Zdravstvena
Novac

Mobitel

Powerbank
s odgovarajucim kabelom
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